
 

首先声明，我是借用中介当时给我发的资料以供大家参考的，中介最好还是别找了，那么多客

户谁会对你用心啊，还是自己对自己的事情最上心最仔细，加油吧。【源自百度文库】 

美国本科留学申请需要准备材料清单 

一、学生需准备的材料 

 材料清单 数量 
春季申请 秋季申请 

推荐时间 最后期限 推荐时间 最后期限 

□ 
个人陈述简历，推荐信，父母信息表

格 
3 个表格 5-7 月 9 月 01 日 9-11 月 12月 01 

□ 学生本人身份证复印件 1 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 学生本人护照复印件 1 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 大学高中成绩单 ★+5 7-8 月 9 月 01 日 9-12 月 2 月 01 

□ 
高中毕业证书复印件中英文再加盖

学校公章 
★+5 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 大学学校信封 ★×2+5 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 高中学校信封 ★×1+5 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 
推荐老师所在学校的信纸（高中，大

学） 
★×6 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 奖状证书复印件 ★+2 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 
Writing Sample、音像光盘、磁带、

作品集等(非必需材料，可选做) 
★+2 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

□ 
学生本人英语考试成绩单复印件

（TOEFL /IELTS /SAT /ACT 等） 
★+2 7-8 月 9 月 15 日 9-12 月 2 月 01 

 

二、家长需准备的材料 

 材料清单 数量 
 

春节时间 秋季期限 

□ 第一次银行存款证明 ★ 7-10 月 10-2 

□ 信用卡信息 1 9-12 月 1 月 01 

□ 第二次银行存款证明 1 签证前 签证前 

□ 父母工作收入证明 1 签证前 签证前 

 

备注：  ★ 代表您申请学校的数量 

 

详细说明： 

1. 学生本人身份证复印件（如果您不满 18 周岁，需要由监护人签约并提供监护人的身份证复

印件；若您已满 18 周岁但因为某种原因需要委托他人代签协议，请您提供一份授权书给委
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托人，您的委托人需要向我们提供委托协议复印件、以及您和委托人的身份证复印件） 

2. 学生本人护照复印件（复印个人信息页，如果有出国的签证页也需要复印）: 如果还没有办

理护照，我们建议您马上开始办理 

3. 学生本人英语考试成绩单复印件（如 TOEFL/IELTS/GRE/GMAT/TSE/LSAT/SAT/ACT 等） 

我们简单介绍一下申请美国大学时需要几种常见语言考试： 

 TOEFL：TOEFL 考试是美国教育考试服务中心提供的一种针对母语非英语的人进行的英

语水平考试，它从听说读写四个方面全面考察了参试者的英语水平，因此 TOEFL 成绩被

美国，加拿大，英国等国家的大学用来判断申请者的英语水平高低，并以此作为决定录

取的一个重要标准。近期中国地区报名 TOEFL 考试的人非常多，请大家提早做准备。(如

果您实在报不上托福考试，请报名下面介绍的雅思 IELTS 考试.) 

 IELTS：目的是为准备进入以英语为主导教学语言的大学和学院进修的学生或以英语为

母语的国家(目前指英联邦国家)移民人士测试英语水平而设. 英国、澳大利亚、新西兰、

加拿大北美以及许多国家的众多院校均采用并认可这一语言测试系统。美国也有部分学

校接收，所有接收IELTS的美国学校都可以在IELTS的官方网站上查到：www.ielts.org。

美国排名前 120 名以内的能够接受 IELTS 成绩的学校名单，在啄木鸟的《美国本科留学

实用手册》中可以查到。 

 SAT: SAT（Scholastic Assessment Test）考试全称为学术能力评估考试，国内叫做“赛

达”考试。它是由美国教育考试中心 ETS 负责出题，College Board 负责考试业务。也

可以说它是美国大学招生时所使用的一个标准化考试，参加者基本上都是高中生。 

SAT 美国境外其他国家一年只有 6 次考试，时间分别是 1 月，5 月，6 月，10 月，11月

和 12 月，每月的具体考试时间要以 College Board 网站公布信息为准。 

SAT 考试地点，目前中国大陆没有 SAT 考试考点，中国大陆学生如果要参加考试则需要

选择香港，澳门，新加坡和日本等地参加考试。一般来说，绝大多数学生会选择香港作

为考试地点，也在一定程度上导致香港报名十分火爆，所以需要提前报名。澳门截止目

前只有一个考点，并且不是每个考试时间都有安排，所以选择的人很少。 

SATⅠ：推理测试（Reasoning Test）。它是一个测试学生基本的数学，写作和阅读能力

的考试，也是考察学生思考及归纳等各种能力的一项考试。 

SATⅡ专项测验(Subject Tests)。它是测试学生在某一课程中已学习的知识和具备的能

力。部分美国大学会建议学生提供任意 17 门中的 2-3 门科目的考试成绩以利于考核学

生申请入学的个方面条件和能力，也有些大学会规定具体的考试科目。 

注意：由于中国大陆目前没有设置 SAT 考试的考点，所以部分美国大学明确说明中国大

陆的学生可免 SAT 成绩。特此提醒对于想申请那些少数没有给予大陆学生免考资格的美

国大学的学生和那些想申请奖学金，用 SAT 成绩来获得更多优势的学生，请尽早准备你

的 SAT 考试。 

4. 大学高中成绩单和初三成绩单高中成绩单和初三成绩单 9 月份开学后，您需要及时联系您

曾就读过或者正在就读的学校，及时办理好所需的成绩单，所有的材料都应该多准备两份给

我们备案。譬如：您如果申请８所学校应该给我们十份成绩单。建议：自己的手上也应留有

备份，以防万一。成绩单要中英文对照并且都要加盖公章，放在信封里，信封封口处再盖

章。信封不要封好，以便我们放入 report. 

5. 高中毕业证书复印件，中英文版本 都加盖学校的公章。譬如：您如果申请８所学校，最后
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应该给我们中英文各 10分毕业证书。建议：自己的手上也应留有备份，以防万一。 

6. 提供你的个人陈述，推荐信，简历等留学文本：在签约之后，您会收到一封包含 4 个附件

文件的 Email，要求您提供您的中文背景资料以便我们指导您创作个人陈述、推荐信、简历

等留学文书。请您认真阅读每个文件的说明，按照我们的要求尽快填写好，然后发回给我们。

这些资料对我们了解您特别重要，您可以尽可能多地提供任何你想到的内容。如果我们认为

您提供的资料不够完善，客户经理会联系您并指导您进一步提供信息，以便我们指导您写出

个性化的留学文书 

7. 大学学校信封：用于装推荐信 

8. 高中学校信封：用于装推荐信 

9. 推荐老师所在学校的信纸（推荐信信纸），及获得推荐人签名。如果你的推荐人是老师，您

最好能提供对应学校的信封和信纸（有学校信头和标志的那种），如果您的推荐人在某公司

任职，那么最好能获得对应公司的信封和信纸 

10. 若干份申请人在生活学习中获得的有关奖项的奖状复印件（具体份数应与成绩单保持一致） 

11. 如果您申请的专业要求 Writing Sample、音像光盘、磁带、作品集等，那么您还需要自行

准备这些材料，完成后尽快邮寄或者采用其他方式交给我们（具体份数应与成绩单保持一致） 

12. 有能力自费或部分自费的客户，应准备足够金额和份数的第一次存款证明： 

 第一次存款证明和第二次存款证明的区别：第一次存款证明是指申请学校时（通常位

１０月到１2月）出示给学校看的存款证明，一般都需要开具若干份，冻结期为３到４

个月，金额可以覆盖您所申请大学第一年全部费用的开销。第二次存款证明是指５月到

６月办理签证时出示给使馆官员看的存款证明，一般只需要一份，冻结期１个月即可，

金额最好是可以覆盖您所选大学四年全部费用的开销 

 为什么要提供第一次存款证明：按照美国移民局的规定，在给打算去美国上学的学生颁

发正式的 I-20 表（签证所需表格）之前，学生必须向学校递交一份可以证实您有能力

承担第一年大学生活的全部开销的证明。此证明也就是我们所谓的存款证明 

 关于存款证明的户主：所有的银行存款都应该是申请人本人或父母名下的存款，请注意

部分银行只能针对定期存款开具存款证明。注意：存款人的名字中英文都有才有效 

 关于第一次存款证明的金额：每所大学的年消费不同，为了避免麻烦，我们建议自费客

户开具金额不少于 50 万人民币的存款证明（外币客户可以提供同等金额的外币存款证

明）；部分自费客户应根据所能提供的金额作为依据，具体金额我们的客户经理将会根

据您的实际情况给您一个明确的数字 

 关于第一次存款证明的数量：大部分的学校在您申请的时候都需要递交存款证明，所以

你交给我们的存款证明份数应该与您所申请美国院校的数量保持一致（复印件无效）。

建议：为了避免出现邮件因不可预估的意外而丢失所带来的麻烦，请您多准备 2-3 份

的备用件 

 关于第一次存款证明的冻结期：按照银行的规定，存款证明一但开出，您的钱将被冻结。

在此期间，您不可以动用此钱，也不可以拿这笔钱再次开具存款证明。这就意味着存款

证明的冻结期不能太长也不能太短：太长，签证时需要提供第二次存款证明时这笔钱可

能不能用；太短，学校还没有审核，存款证明已经过期。所以我们建议您的存款证明的

冻结期为三个月或四个月 
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 关于存款的友情提示： 

a) 家长目前要抓紧时间把经济担保资金准备好，在银行里存成父母或学生本人名下的

定期存款 

b) “小钱”比“大钱”好：担保金一定要从现在就开始分批分期的存入银行，请不要

一次性把几十万存入。如果您现在银行已经１次性的存入了５０万以上，但存期到

您签证时超过一年以上，也是可以的 

c) “老钱”比“新钱”好：银行存款证明是学生面签时签证官见到的最重要的一份文

件，通常“老钱”比“新钱”好，小额多笔比大额好。所谓的“老钱”是指在银行

中存了 8 个月以上的钱，“新钱”是指刚存入不久的钱。银行存款证明上每笔钱的

存入日期就体现了它是老钱还是新钱。银行通常按定期存单的起息日、活期存款的

开折或开卡日期来填写存入日期。存入日期越早越好，一年或二年以上的老钱最好。

请家长开证明时尽量与银行协商 

d) 一般的商业银行都可以开具多份银行存款证明，但是邮政储蓄不行，所以建议您的

钱不要存在邮政储蓄里。如果有家长从香港汇丰银行出具存款证明，我们需要的是

此银行的结余证明书（Certificate of Balance） 

e) 如果您打算申请英国或加拿大学生签证，请您现在就开始保留资金积累的凭证，最

近 18 个月内（从递交签证时往回推算）家庭银行存款记录，如银行存取款单据、

定期存单、存折、存款利息表、股票、股票帐户的对帐单、交割单等原件或复印件 

 

13. 第二次银行存款证明：第二次存款证明通常是指５月到 8 月办理签证时出示给使馆官员看的

存款证明，一般只需要一份，冻结期１-3 个月即可，金额最好是可以覆盖您所选大学四年

全部费用的开销 

14. 父母工作收入证明：此次收入证明是指 5 月到 6月办理签证时出示给使馆官员看的，工作单

位必须和实际情况一致，签证时，我们的签证老师会知道您怎样去做 

15. 信用卡信息：我们为学生申请学校时，将会用您的信用卡交纳的学校的申请费，所以我们需

要您提供给我们您的信用卡的以下信息： 

 信用卡类别（Visa/Master） 

 持卡人姓名 

 信用卡号 

 信用卡截止日期（月月/年年） 

 信用卡安全码（信用卡后面的最后三位数字） 

建议：如果您的信用卡还没有开通短信服务渠道，请尽快和您办理信用卡的银行联系并要求

开通短信业务，方便及时获取信用卡的消费状况 

清单二：以供参考 

一、必须提供的材料  

1. 包括简历，个人陈述，推荐信（1或 2 个大学任课老师，一个高中班主任）， 

2. 大学，在读证明，中英文版，加盖学校公章（份数为申请院校数量的 2 倍） 

3. 大学，中英文版成绩单，加盖学校公章（份数为申请院校数量的 2 倍） 

4. 大学，中英文版课程描述，加盖学校公章（份数为申请院校数量+3） 
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5. 高中，中英文版成绩单，加盖学校公章（份数为申请院校数量的 2 倍） 

6. 高中，中英文版毕业证，加盖学校公章（份数为申请院校数量的 2 倍） 

7. 骑缝盖章的高中学校信封（份数为申请院校数量的 2 倍） 

8. 骑缝盖章的大学学校信封（份数为申请院校数量的 2 倍） 

9. 不盖章高中学校信封（份数为申请院校数量+5），高中学校信纸至少 15张 

10. 不盖章大学学校信封（份数为申请院校数量的 2 倍），大学学校信纸至少 20 张 

11. 英语成绩单复印件 （IELTS 或 TOEFL, SAT 等）；选校确定后需要学生办理送分手续 

12. 银行存款证明原件，中英文对照版，金额 40 万左右，冻结到**年**月（份数为申请院校数

量+5）。 

13. 信用卡信息，Visa 或 Master 卡，需要开通外币功能，开通无卡消费功能，这张卡是用来

给缴纳学校的申请费以及后续的入学押金等等 

14.护照首页复印件 

二、其他辅助材料 （如在上述申请材料中提及则应提供） 

1. 奖学金/荣誉证书/获奖证书等 

2. 资格证书/培训证书等 

3. 如申请艺术、设计、影视、建筑等专业可能需要作品集 
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